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IL CELIBATO

Affidiamo allo Spirito Santo le nostre poche forze, il nostro amore tante volie impotente e
inefficace, possa lo Spirito innaffiare i piccoli semi di bene e i fiori che qualche volta
riusciamo a far sbocciare lungo la nostra via. E soprattutto lo Spirito ci renda attenti ai segni
del Regno, a partire dalle situazioni concrete nelle quali viviamo, a partire dalle persone che
inconfriamo ogni giorno. Lo Spirito Santo pud fare in modo che la nostra fragilita non diventi
un’angoscia, ma sia un’occasione per aprirci al Signore.

RITORNO ALLE ORIGINI

Parlare di “scelte di vita” & come una specie di “ritorno alle origini”, andare alla fonte della
nosira storia.

E" Toccasione per ciascuno di noi di rimettere a nudo la radice della propria
vocazione, di scoprire la “culla” della nostra storia che @ storia “sacra”. Non per guardare
indietro, ma per risvegliare quello che & il centro unificatore della nostra vita e “riportarlo”
con realismo al nostro presente.

Si tratta di un “In principio...”: la bibbia inizia con queste parole, e anche 1a nostra storia
inizia con un “in principio”: & una forza nel cuore del nostro presente.

Ho iniziato a pensare a questo nostro incontro durante tre giorni di ritiro, nel quale ho potato
sentire come anche il “deserto” ciindirizza lo stesso tipo di invito: ritornare alle origini.

Nel “deserto” ritroviamo i nostri “primi amori”. Come dice il profeta Osea: “Frco,
Lattirero a me, Ja condurro nel deserto e parlerd al suo cuore. 14 canters come ner giorni
defla sua giovinezza.” (0s.2,16. 17). Ritroviamo il desiderio di assoluto, il gusto di stare
davanti a Dio e al Suo mistero. Per dirlo in maniera paradossale: nel deserto ritorniamo alla
sorgente dell'acqua, alla Sorgente delle sorgenti: e l'esperienza personale di Dio & la linfa
vitale dell’albero della nostra vita.

Un’esperienza di Dio che va costantemente ripresa e rinnovata: & I'unico vero elemento che
pud dare un senso e una vitalita a tutto il resto.

Allora ridare all’esperienza di Dio il posto cenirale nella nostra vita, riscoprire in Gesti il
centro unificatore del nostro orizzonte, ritrovare nella nostra fede il “motore” essenziale del
nostro cammino, & il “ritorno alle origini”, ritorno che ossigena di speranza il nostro presente.
E’ la strada per ritrovare la radice, 1a “culla”, la linfa della nostra “storia sacra’” personale.

All'origine della vocazione di ognuno di noi ¢’é sicuramente un’esperienza particolare
di Dio: un’esperienza forte, “fondatrice”. “J figlio di Dio mi ha amato e ha dato se stesso per
me” (Gal 2,20).
Questa esperienza ciascuno I'ha vissuta a suo modo, ma certamente Dio & apparse a tutti
come I"Assoluto, come Colui per il quale valeva la pena scommettere tutta la nostra vita,
Colui sul quale siamo pronti a polarizzare tutta la nostra attenzione, le nostre energie, le
nostre affettivitd: ” Chi o/ separera dall'amore di Cristo?” (Rom.8,35),



RINNOV ARE L'ESPERIENZ A DELLE ORIGINI

Questo “ritorne alle origini” @ dunque importanie: ma come rinnovare questa esperienza
deile origini, questa esperienza “fondatrice” della nostra origine?

Come conservarla viva durante tatta la nostra vita? Come continuare a sviluppare
nnove maniere di integraria alla nostra personalita? Ben sapendo che questa esperienza sara.
seémpre la stessa, ma nello stesse tempo dovranno cambiare Je accentuazieni e le modalitd
con cui viverla ed esprimeria.

Si potrebbe, a volte, avere la sensazione o la tentazione di continuare a vivere su cid che
abbiamo acquisito dell’esperienza di Dio fatta nel passato. E per il presente... ci si arrangm
con delle “ideologie” (sodali © ecclesiali ¢ religiose 0 anche spirituali), con delle “routines”
ormai ben strutturate, ¢ con delle attivita “coinvelgenti”.

Sappiamo. comungque, che la fede non @ una esperienza fatta una volta per tutte: & una

scelta della vita intera che dobbiamo fare giorno dopo giorno; € un cammino in progressione;
& una piccola radice fragile (Paolo dice che portiamo il tesoro della fede in vasi di creta ofr. 2
Cor.d,7); & luogo di crescita e di rischi. Ed & vero che ogni tappa della nostra esperienza di
Dio. la fede si esprime in maniere differenti.
Non bisogna assolutizzare una maniera specifica di vivere la fede, come se noi vivessimo
fuori del tempo. Anche se & vero che il nostro cammino di fede diventa sempre pit adulto,
sempre pitt razionale, dobbiamo essere estremamente onesti e veri, perché il rischio di
“panalizzare” la nostra fede ci accompagna lungo tatto il cammino.

C’e il rischio di cadere da un late nell’attivismo e dall'ale in una specie di
1dedhzzc1z10ne della “vita ordinaria” che diventa facilmente una specie di restringimento.
Certamente, non si tratta di mirare ad una sorta di austerita eccessiva: la nostra vita deve
restare molto umana, aperta alla distensione, allo shalom, la gioia di vivere: non si pud vivere
sempre nella tensione psichica e spirituale ( un proverbio cinese dice: “non si pud camminare
sempre in punta di piedi”).

11 Dio del nostro incontro 2 il Dio “dal volte umano” di Gesit: wmano perché volto
“d’nomo”, ma anche perché volto pieno di “umanita”. Quindi, si tratta di porci la domanda:
il mistero di Dio resta sempre il centro unificatore della mia vita? [’elemento che le dona una
struttura?

LASCELTA DEL CELIBATO: ACCOGLIENZA DI UN DONO

Vediamo, ora, 1'oggetto specifice della nostra prima rifiessione: la scelta del celibato.

F' la rivelazione “dell’amore di Gesii” che @ stata all’origine della nostra decisione di
consacrarci (nel senso di donarci) a Lui, con la scelta del celibato, come tanti uomini e donne
hanno fatto nelia chiesa, fin dai primj secoli.

E' wm cammino di amore con il quale i impegniamo a vivere solo per Gesti e come Lui. con il
desiderio di impegnarci come Lui e con Lui alla realizzazione del Regno di Pio.

E in questo dobbiamo tener conto che noi siamo faft/ per amare ed essere amati: tutta la
nostra vita refazionale ¢ segnaia dall affettivita, daila sessualita.

La scelta del celibato ci fa sentive differenti (ma attenzicone: non mighori) dagh womini
e dalle donmne normali, dalla vita normale degli altri/e: viviame questa scella a volte con un
senso di solitudine, & una poverta. forse anche un'umiliazione in certi moment. (Quante volte



ho provato una certa difficolta a presentarmi e guasi a ginstificarmi come “celibe”™! Quan
volte mi sono sentito dire: “Perché la chiesa non permetie ai preti di sposarsi:
oli altri womini?”. Perché ?

Personalmente ho sempre trovato insufficiente il presentare la nostra vita come “la
scelta della vita ordinaria” (non parlo del fatto di vivere “nel quadro della vita della gente
ordinaria”, che ¢ proprio di Nazareth ed & il centro della nostra vocazione): ma le persone
ordinarie si sposano ed hanno dei figli.

A questo livello abbiamo scelto la vita meno ordinaria che si possa immaginare. Per
voi, poi, che non siete neanche suore, ma vi caratterizzate come una associazione di fedel
laiche, Ia spiegazione, penso che sia piut difficile ancora.
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Anzitutto, il celibato, accolto e vissuto come un dono di Dio, un dono che Dio fa ad
alcune persone, rappresenta un bene prezioso,
il “celibato per il Regno”, liberamente accolto come chiamata e dono, liberamente scelto e
vissuto, costituisce un dono per la persona e per la comunita ecclesiale.
Si traita di una realty che si pud vivere benissimo nella gioia, con grande fecondita.
Riconoscere ii celibato come un dono di Dio, ci aiuta a vivere.
Di che cosa ha soprattutio bisogno la nostra vita? Di lasciarsi guidare dalla mano di Dio!
La scelta di celibato ha la stessa dignita umana ed evangelica di altre scelte. Vanno sfatati
certi pregiudizi: il celibato pud essere vissuto con profonda serenita, con grande pace.
Nessuna necessaria patologia fisica o psichica, nessuno squilibrio sone connessi con chi vive
il celibato come “vocazione” e scelta.
Oggi si discute molto, anche davanti a certi episodi tristi e dolorosi, all'interno delle
comunitd ecclesiali suil’attuale disciphina ecclesiastica del celibato obbligatorio.
A mio avviso, sarebbe un grande male se questa esperienza venisse sottovalutata,
squalificata, persa per strada, cancellata... Tanti uonini e tante donne hanno vissuto e vivono
questa esperienza con serenitd e fecondita.
Il celibato, in questo senso, ha certamente un futuro di grande testimonianza evangelica,
tanto quanto il matrimonio (o - aggiungo io - una convivenza vissuta nell’amore e nella
fedelta).
51 pud discutere sul fatto di fare diun dono un obbligo, una legge: deve restare una scelta.

Spesso si & cercato di giustificare il celibato facendo ricorso all'al di 1a, alla
resurrezione dei corpi, alla vita eterna nel Regno, presentando il celibato come segno della
vita futura,

Ma questo non mi sembra rendere conto della motivazione essenziale della nostra scelta.

Abbiamo fatto questa scelta perché un giorno siamo stati sedotti da Dio, il suo amore
ci ha presi. Ci ha chiamati ad entrare nel suo progetto di amore per tutti e ne siamo stati
conquistati (cfr. la 1 Gv che gira intorno a questa idea)

Questo amore & penetrato nel nostro cuore con la sua sete di amare e di essere amato ed & qui
che si trova la motivazione vera della nostra scelta. Una scelta che abbiamo osato fare perché
altri, prima di noi, hanno vissuto questa stessa scelta nella chiesa.

Wuesta scelta di celibato non toglie nulla al nostro essere womini e donne con ie nostre
indinazioni sessuali e la nostra affettivita tmana. E noi viviamo in questo mondo creato da
Dio dove uomini e donne sono fatt per vivere in una complementarieta di arricchimento.



Sono delle realta che non possiamo rifiutare, ma che dobbiamo vivere in armonia con la
scelta che abbiame fatto. E questo. come tutfo nella vita, non si vive senza rischi.

I celibato comporta dei desideri non soddisfafti e quindi dei rischi di fuga, di frustrazione o
di ricerca di compensazioni; dei rischi anche di paura dell'uome o della donna; dei rischi ¢i
rifiutare I'affettivita invece di accettarla cosi cony'e e di viverla cercando di integrarla in una
vita equilibrata.

E’ con tutto quello che siamo, e non soltanto con la razionalita, ma anche con la nosira
affettivita, che dobbiamo vivere, credere, amare, sperare in questo mondo <i womini e di
donne.

Per poter vivere in armonia con se stessi e giungere ad una certa liberazione e ad un
equilibrio della nostra affetiivita, & necessario essere iucidi su se stessi ed attenti ai mezzi che
¢l pessono aiutare.

L’affettivitd interviene in tutta la nostra vita di relazioni, e gquindi in tuita la nostra vite
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fraterna. In questo campo della vita fraterna, & necessario prendere in conie. riconoscere,
accettare I'importanza dell’affetfivita

“ Da queste abbiamo riconoscitio Famore: egli ha dato /a sua vita per noi; quindi anche nof
dobbiamo dare fa vita per i fratefil’ (1Gv 3,10).

La nostra scelta de!l celibatc ha la sua radice nell’ Amore Redentore: “eg/i ha dato la sua
vita per noi; giindi anche roi dobbiamo dare ia vita per i fratelii”: non ¢ una mutidazione del
nostro essere yomini e donne, ma ¢ un’apertura e wna chiamata. Radicati nell'amore di Gesty,
siamoe chiamati ad incontrare ogni uomo o donna come perscona, e a dare la nostra vita per gl
amici e le amiche.

La scelta che abbiamo fatto o impegna sulla strada dell’amore al seguite di Gesi che,
solo, offre totalmente 1'amore del Padre ad ogni uomo e ad ogni donna della terra. Gesu d
manda per amare, per essere con questo, intermediari della Redenzione, portatori del suo
amore vivificante e salvatore. Questa & stata una delle grandi intuizioni di fr.Charles, quella
di essere redentori insieme a Gestw.

Cosi nell’amicizia ¢ sono degli impegni che possono andare motto lontano nelia
solidarietd con una o I'altra persona, con le responsabilita e i legami che ne derivano.
E. in questo campo, la scelta del celibato nen mette ded limiti, non crea una frontiera, ma essc
deve permettere di vivere queste relazioni nella verita, prendendo una misura che viene dalle
motivazioni profonde della nostra scelta.

La castitd consiste nella verita deila relazione. nella qualita di amicizia fatta di rispetto.
La vera amicizia richiede di essere attenti al modo con cui V'altre vive questa relazione.
Mentre Vaffettivita non contrcllata tende a possedere, a tenere per sé, la castitd & prima di
tutto il rispetto dell’altro: virth relazionale che segna la nostra maniera di vivere con l'altre.
virth che ci spinge non alla rinuncia della sessualita e dell’affettivita, ma che realizza
Varmonizzazione delle nostre capacita di amare malgrado il nom-esercizio delle nostre
aspirazoni.

Non dobbiamo ftralasciare il ruolo estremamente benefico che pud avere la
comumnicazione fraterna sul pianc dell’affettivita.
Quando questa comunicazione confidente esiste in modo abituale, crea un cima favorevole
all’'oggettivazione delle difficolta quando esse si presentano.
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Personalmrente o sempre trovato strano che del tema del celibato non si parli quasi mai negli
incontri che si fanno di fraternita o negli incontri tra sacerdoti che facciamo normalmente.

LASCELTA DEL CELIBATO: FOLLIA D" AMORE

La scelta di una vita di celibato “a causa di Dio e del suo Regno”, & l'aspetto della nostra vita
pii sconcertante, pit incredibile.

La poverta, la preghiera, la comunione fraterna, la solidarieta, I'impegno per il Regno non
sono la nostra esclusivita: sono delle realtd che hanno un senso per tuft i credenti. Ma il
celibato scelto come dono e vissuto come dono “a causa del Regno” @ un marchio veramente
originale.

E Ia nostra “follia”,

Forse la “follia” d’amore ci fa paura e preferiamo auto-convincerci che siamo “normali”,
“ordinari”. Ma la scelta del celibato resta una “follia”.

E" una scelta che va contro quelli che sono i desideri profondi per un uwomo e wna donna: il
desiderio elementare ed essenziale del piacere sessuale con un partner, come anche il
desiderio di avere un “prolungamento” nella discendenza.

Perché abbiamo scelto un cammino che, a prima vista, sembra andare contro un
elemento cosl importante dell’equilibrio umano e della felicity ? Felicita che Dic vuole per
tutti, il progetto di Dio & 1o Shalom, cioe la gioia di vivere. Perché ?

Non & forse a causa di una “ferita “ aperta, dell’esperienza di vna Presenza che ci ha sedotti (
per usare un’ espressione di Geremia); non & forse perché il mistero di Dio ¢i ha polarizzato
al punto di farci desiderare che tutto il resto passi in secondo piano?

Non sara perché il Volto “umano-divino” di Gest c¢i ha talmente sedotti fino a far
“scricchiolare” gqualcosa in noi?

Potrenuno dire che & una specie di “follia” quella che ci ha preso nel giormo della nostra
scelta.

E siamo capaci di guardare questa “follia”, ¢ rischiamo qualche volta di diventare troppo
“ragionevoli”.. e di definirci esclusivamente partendo dalle nostre attivita, dai nostri
impegni o dalla nestra routine?

Se guardiamo alla vita storica di Gesi lo riconosciamo come una persona abitata da
mmagini folli, inaccettabili.

Allora entrare nella sequela di Gesit significa anche riconciliarsi con i sogni di follia di Gesi,
significa imparare a sognare evangelicamente, accettare da Dio il dono di sogni folii.

Perché cerchiamo negli scritti biblici la Parola di Dio? Per essere contagiati da queste idee ed
energie folli.

Poi, ovviamente, quello che & importante & trasformare i sogni in cantiere. Il sogno
folle che non tentiamo di tradurre in vita, in passi concreti, pud scoppiarci tra le mani e
diventare l'inutile gratificazione di wna persona che crede di essere profeta perché & uno
“non normale”.

Gesit ha seminato sogni di follia nelle zolle del vivere quotidiano della Palestina.
Occorre fare attenzione: la nostra sequela di Gesu pud morire sotto una “montagna ‘di
normalita” e noi, nel vissuto di ogni giorno, possiamo passare quasi insensibilmente dalla
sinfonia dei folli alla congrega dei sagei.
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Questo potrebbe costituire 1a fine della sequela di Gest per noi.

Non riesco mai ad esprimere adeguatamente quanto le nostre “bucne ragioni”
possano spegnere in nei la follia del vangelo.

In genere sono sempre buone ragioni quelle che ci tirano indietro dalla radicalita evangelica.
Nen aveva forse una buona ragione Marta per starsene in cucina? (Luca 10,38). Le davano
ragione usi e costumi, consuetudini e ieggi, poi c'erano gli ospit che devevano mangiare e
qualcuno doveva pur far da mangiare... Ma Gestinon le ha dato ragione, quando Marta gli
chiede di dire a Maria di darle una mano.

Quante buone ragioni, quant motivi incontestabili hanno addotto gli invitati al banchetto di
nozze, per nulla scortesi, (cfr. Luca 14) !

Sulla strada di Gestl si arriva spesse ad un bivio: da una parte si entra nella “logica
delle buone ragioni” e dall’altra di si orienta verso la “sinfonia dei folli”,

Qui, sul terreno delle scelte e delle decisioni gquotidiane, si situa I'opera del Dio liberatore.
Qui e ora Dio puod liberard, far nascere o irrobustire in noi la capacita. di resistere al fascino
deile buone ragioni.

Noi confessiamo congiuntamente due fatti: da una parte la nostra incapacita di
produrre liberta con le nostre sole forze e dail’altra ia totale fiducia in Colui che non ha perso
o diminuite la potenza del suo braccio fiberatore.

La “follia” del vangelo non ci chiede la rinuncia alla ragione, o il rifiuto della
razionalith (spessc cosi necessaria), ma il superamento del calcolo, delia logica contrattuale,
del “rientro” nei canoni della normalita.

LA SCELTA DEL CELIBATO: SOLITUDINE TREMENDA EBEATA

Nessuno pensi che il cammino de] celibato sia una “strada privilegiata” o che crei maggiore
“disponibilitd” (non parliamo del “sacrificio”!). Sono delle categorie superate. E allera, cio
che resta & una condizione di grande “vuoto”: un vuote meravighoso e “spaventeso” dove
tutto & legato al mistero della Presenza. Senza Dio la nostra scelta non ha alcun senso e noi
saremmo i pit miserabili degli uomini e delle donme.

1l celibato @ prima di tutto la sceita di fare il vuoto attorno a noi: a livello affettivo,
spirituale e anche fisico; in vista di “fronteggiare” metterci di fronte al Mistero, in vista di
ascoltare e di attendere un Altro nel vucto: @ vivere in vista di una Visita sperata.

Lasciamo da parte le immagini angeliche: il celibato & la scelta della solitudine
atfettiva. Si sceglie la solitudine; ia nostra scelta  quasi un “sacramento” della solitudine
umana, trasfigurata e offerta come uno spazio per “I'approdo” divino.

E’ nella solitudine del giardino del Calvario che Gesit apre il suc dialogo con Maria &
Magdala: solitudine del giardino e solitudine del cucre ferito di Maria di Magdala.

F' una terribile ma anche beata solitudine: & la porta che si apre su una esperienza di
comunione “diversa dalle altre”; & nel cuore stesso delle “spazio vuoto” scavate dalla
solitudine, che noi percepiamo che anche Die vucle essere sclo in noi; percepiamo che noi e
Dio non facciamo che uno... E Vincontro di due desideri, incontro di due attese: & esperienza
di comunione che supera. in qualita e profondita, ogni aitra esperienza wmana.

Resta la tentazione, tante volte, di riempire il “vuoto” con altre cose. Fare il vuoto da un
lato... e poi riempirle artificiaimente con altroc non ha senso! E' una tentazione: si cade



vell'illusione di riempire questo vuoto che la scelta del celibato fa, con delle cose, che in
realtd non possono riempire il vuoto,

C'e qualcosa di assoluto, di controcorrente nella scelta del celibato: se vogliamo
qualcosa di coscientemente esagerato: & una specie di esagerazione volontariamente scelta,
per essere in situazione di risveglio spirituale, come per Maria di Magdala. nel giardino.

E' la "follia” di chi & “malato d’amore” (cfr. il Cantico dei Cantici), per cui la sete di
Dio & inestinguibile.

L’amore fa fare questo genere di cose.

LASCELTA DEL CELIBATO : GRIDARE IL VANGELO CON LA VITA

La scelta del celibato & anche un annuncio. Non si tratta solamente di attendere la Visita, ma
anche di “dire Dio”.

51 sceglie il linguaggio della vita per “dire Dio” ad alta voce. “Gridate il vangelo con la vita”
(cfr. fr. Charles).

E" una specie di esagerazione voluta, per dire Dio con un “linguaggio forte”. Il nostro
Impegno, preso pubblicamente, & una maniera di esprimere appassionatamente, con tutta la
nostra esistenza che, cercare Dio, accostarci a lui senza Paura e diventare familiari con i suoi
misteri e i suo silenzio, @ il solo vero scopo della nostra vita, molto Ppilr importante della
realizzazione di ogni altro desiderio.

Viviamo in una societd in cui la parola non ha pit molto valore, dove le cose forti
(come la fede) devono essere dette con un linguaggio diverso da quello delle parole. “Gridare
il vangelo con la vita” : certe volte fare una “follia” & come gridare, & come parlare ad alta
voce in un mondo dove le parole non sono pit ascoltate. O dove di parole se ne dicono tante,
inutile e tante volte anche false, menzognere.

Annuncio ¢ il credere che Dio & la mano amica che sorregge i nostri passi. Dire con la
vita che Lui bussa alla porta dei nostri cuori come chi si avvicina in punta di piedi. Lud & il
soffio invitante che ci fa vivere, la compagnia che non verra mai meno. " Eeco, sto alla porta e
busso. Se qualeuno ascolta la mia voce e mi apre la porta, jo verro da I, cenero con lui ed
egli con me” (Ap3,20). Come non sentire rivolte a noi queste parole come pure le parole di
speranza del profeta Sofonia: “ Gioisci esulta e rallegrati con tutto il cuoré’ (Sof 3,14).

La gioia, la serenita per il profeta nasce dall’abbandono a Dio, dall’amore di Do, daila
Sua presenza. E notiamo che la gioia, come la intende Sofonia, non @ soltanto “interiore”, ma
quanto mai esuberante. “{/ Signore Dio in mezzo a te é un salvatore potente. Fsulterd di givia
perte. # rinnoverd con il suo amore, si rallegrerd con te, come nei giorni di festa” (Sof 3,17-
18).

Solo la mano accogliente di Dio e il suo amore contano: la nostra fiducia in Lui, nella Sua
presenza e nella Sua azione accogliente, I'affidare a lui i sentimenti del nostro cuore
diventano motivo di gioia per il Signore: S rajlegrerd, esultera di gioia per te.

Quanto abbiamo bisogno di porre davanti a Dio la nostra vita, di consegnarla interamente a
Lui. com la certezza che Lui ¢ basta.

Siamo in buone mani se siamo nelle sole mani di Dio!

Certo non possiamo consolardi con delle attese illusorie, quasi che Dio, con comparse
miracolose, si impegnasse a venire in nostro soccorso in ogii nostra difficolta.



Spesso ci tocca sperimentare il silenzio di Dio: diremme che Egli sembra assente in

troppi spezzoni di vita. E fin froppo evidente e frequente tutte queste.
Spesso questo fatto suona come una sfida per la nostra fede: nei sappiamo solo che resta vera
la presenza di Dio e, a volte, paradossalmente tutto sembra parlarci della sua “eclisse”; il
profeta Daniele fa questa constatazione “ Vera é ia parola &i Dio e la Jotfa e grandd” (Daniele
10,1).

Ma per Vamore gratuito e tutto particelare con cui Dio ci raggiunge, dobbiamo saper
scoprire I'opera e la presenza ristoratrice e fortificante di Dio anche dentro la lotta, i
fallimento.

Ricordiamo quel passo del libro di Danjele in cui viene cantata I'opera soccorritrice di Dio
per i tre giovani gettati nella fornace. Daniele dice che “// Signore era scese con loro nella
fornace e rese [interno deiia fornace come un lucge dove soffiasse un vento pleno di
rugiadd’ (Daniele 3,49-50). F cosi si pud camminare anche in mezze alle flamme, direbbe
ancora il libro di Daniele (Danieie 3,24).

I linguaggio apocalitfico pud lasciarci legittime perplessita, ma non manca un messaggio
stimolante per la nostra fede, specialmente per leggere in profondith I'amore liberante di Dio
per noi.

CONCLUSIONI

Concludendo: la nostra scelta, liberandoci da un legame umano esclusivo, accresce la nostra
sensibilita verso I'urgenza del Regno di Dic, rivelando il suo amore per tutti e ci fa dei
chiamati ad una comunione d’amore tra di noi e con Dio.

(i dona una liberia ed una spontaneita di affetto verse ogni persona, accolta con rispetto e
ricevuta come amica, con una preferenza per coloro che non ricevono né rispetto né amicizia.
F ci dispone a ricevere l'affetto degli altri, con pit vigore. sulla strada di “un amore pit
grande”.

Tutto questo & un dono di Dio, che pud legare di pit la nostra vita a Gesit Eucaristico e
affidare il nostro cuore, cosciente delia propria fragilita, alle Spirite santo, di cui il nostro
corpo @ 1 tempio.

Qualungue tappa della vita stamo vivendo, & necessario sentire il bisogno di “rifare
delle scelte”, di re-imparare a leggere i propri desideri, di ricentrarci sull’essenziale in un
modoe autentico.

Sono convinto cke di tanto in tanto, con il coraggio della fede, sia necessario uscire dalle
nostre problematiche fraterne o religicse per ritornare di nuovo alla Sorgente delle sorgenti.

Avendo vissuto per alcuni anni a Spello e lavorande negli uliveti, ho visto che, di
tanto in tanto (ogni 10/12 anni), si apre un grande buco attorne alie radici dell'ulive e lo si
mette completamente a nudo. A vederlo sembra molto fragile il povero ulivo; ma e
T'occasione per ossigenarlo, per pulire, per liberare tutte le radici.

Quindi il ritorno al passato & una rivitalizzazione in visla del futuro, per una nuova vita
attraverso questa messa a nudoe della “culla” nella vifa dell’ albero.

Senza un rinnovamento costante delfla nostra esperienza di Dio, senza questo “sigillo

o)



sul braccio e sul cuore” (Ct 8,6), il resto perde il suo senso, Ia “follia” non & pru giustificata, il
vuoto dell’attesa diventa un vuoto angosciante.

Diventare “uomini e donne di Dio” & la nostra principale ambizione: ¢ non in un senso
moralistico di “womini e donne santi”, piuttosto in un senso esistenziale di persone
“catturate” dal mistero di Dio, ferite da Dio, rese poveri da una specie di invasione
incontrollata del desiderio di Dio, rese vulnerabili da questo “Dio fattosi povero” in Gesi,
Uomini e donne che portano qualcosa che brucia inciso nella propria carne.

Questa opera di “rinnovamento costante” non si pud fare senza laiuto realistico di
mezzi concreti. A parte i mezzi base della nostra vita, rigunardanti la dimensione della
preghiera (acdorazione, vita eucaristica, lettura della Parola, tempi di deserto), ci sono molt
altri mezzi comunitari e personali, senza i quali la crescita della fede e della fedelta alla
nostra scelta non si pud fare.

Dobbiamo ringraziare fr. Charles per averci indicato il sentiero del deserto. Senza fa
cdimensione del deserto che ci riporta alla Sorgente, la nostra vita si appanna, shiadisce, si
raftrappisce, e trovera le sue imevitabili compensazioni nell'attivismo da un lato o nei
“gagets” di ogni genere che la nostra societa mette a nostra disposizione per farci “evadere”
Ricordarci che chi non va avanti indietreggia.
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LA FRATERNITA’

K

Parlare di scelte di vita & un momento prezioso, & Voccasione propizia per guardare un po’
indietro e fare un bilancio, ma anche per gnardare avanti e rinnovare i nostri progetti, i nostri
sogry, e questo e valido sia per ciascuno di noi personalmente. ma anche per noi tutti come
gruppo: & propizio per fare una valutazione della nostra situazione, del nostro cammino
comunitario.

AMARCI GLI UNI GL1 ALTRI, COME GESU CI HA AMATO

I testamento di Gesii lo rifroviamoe nel vangelo di Giovanni: & “Vi do un comandamento
nuove: che vi aimiate gl und gii altri, come ic vi fio amati, cosi amatevi tra voi gff uni gli altri”
(Gv.13,34). “Nessuno ha un amore pitt grande di questo: dare la vita per i propri amici” (Gv.
15,13).

Nella sua prima Lettera, Giovanni ha parafrasato questo messaggio di Gestt: “Carissimi,
amiamoct gi uni glt altri perché Famore ¢ da Dio: chiunque ama é generato da Dio e conosce
Dio. Chi non ama non ha conosciuto Dio, perche Dio é amore” (1 Gv.4.7-8).

Noi vogliamo amarci ghi uni gli altri. come fratelli e sorelle: & quello che significa il
nome di “Fraternita”. L'amore & per noi e per tutt i credentd, la legge suprema della nostra
vita: Paolo dice che ¥ Foiche siamo eletti, santificat], amati da Did”, dobbiamo amarci gli urd
chi altrd: “ Rivestitevi dungue, come amati da Dic, santi e diletti, di sentimenti di misericordia,
di bontd, di umiltd, di mansuetudine, di pazienza; sopportandovi a vicenda e perdonandov?
scambjevolmente, se gualcuno abbia di che lamentarsi nel riguardi degli aftri.. Al di sopra di
tuito pol vi sia la caritd, che e i/ vincoio di perfezione’ {Col.3,12-14).

Il nostro amore fraterne si radica nella fede e nella contemplazione dell’amore che Dio
ha manifestato in Gesii nel suo figlic “che ha dato Ja sva vita per nof’. “Se Dio of ha amati,
anche noi dobbiame amarci gfi uni gii altri” 1 Gy, 4.11).

Ed & come figli di Dio che noi ¢t amiamo “se nof amiamo Dio, dobbiamo amare anche coloro
che sono nati da Jui”.

L'amore fraterno & un amore reciproco, gli uni per gii aliri e clascuno di noi deve essere
pronte ad amare per primo, & la legge dell’'amore: “ FPerché Dio of ha amati per primd” (1 Gv.
4.19).

Ma e insieme che noi costruiamo, giomne dopo giorne, una vita di amore fraterno e di
comunione ed & questa la testimonianza che Gest: ci domanda. ” Dz guesto conesceranno che
siete miei discepoii’ (Gv. 13,35).

Questo & I'amore fraterno che i & richiesto e si realizza nell’amicizia.

L” AMICIZIA: CAMMINO VERSO LA FRATERNITA
Tutta la nostra vita di vomini e di donpe & impegnata a realizzare questc amore, e non

possiame vivere a lungo come fratelli e sorelle senza diventare amici.
Quindi l'amicizia tocca le profondita del cucre umanco: ma non dipende soltanto dalla



volontd, e non dobbiamo quindi meravigliarci delle difficolta che incontriamo, e nemmeno
dei fallimenti.

E' necessario mettere coraggiosamente nella nostra vita tutto quello che fa nascere
Vamicizia: simpatia, conoscenza, stima reciproca, bisogno e dipendenza gli uni dagli aliri,
condivisione, scambi e comunicazione di tutto quello che costituisce la nostra vita.

i tutto con saggezza, sapendo rispettarci ghi uni gli altri in questo tentativo: ciascuno di noi
ha 1 suoi limiti psicologici o altri, e nonostante questo dobbiamo credere nell’amore fraterno.
Dobbiamo avere gli uni verso gli altri la pazienza di Dio, nella certerza che Egli opera in noi
per riunirci nell’unita.

I Signore “ ci ha scelti come suoi amici”. Possa 'amore fraterno portarc a sceglierci gli uni
gli altri come amici, in Colui che ci ama. Perché I'amore fraterno & il frutto dell amore con cui
Dio i ama: “/amore di Dio é stato riversato nef nostri cuori per mezzo deflo Spirite Santo
che cf e stato datd’ (Rom.5,5).

E', per quanto possibile, nelle nostre vite che dobbiamo “vivere nell’amore” ghi uni per ghi
altri, e darne testimonianza.

Il modello della nostra vita fraterna & la vita della famiglia di Nazareth, come voleva
fr. Charles. Non la vita familiare, ma una vita dove, nella differenza anche molto profonda
delle nostre personalita, si possano realizzare e crescere sempre di pit un’amicizia e una
comunione a immagine defla comunita d’amore del Padre e del Figlio e dello Spirito santo.

Sulla povera famiglia di Nazareth si appoggia la nostra vita fraterna in mezzo alla
gente, soprattulto ai poveri, agli affamali e assetati di giustizia, cercando di dare
testimonianza di una prossimita fraterna che sappia fare comunione con le realty umane pin
semplid, sostenuti daila nostra fede nella “nostra unita in Gesit”.

La vita fraterna & orientata, in effetti, ad una migliore espressione dell'amore fraterno.
Essa permetle anzitutto a ciascuno di ottenere una migliore conoscenza di se stessa, con i
propri imiti e i propri carismi, e di trovare cosi un cammino di una pit grande maturita
wmana e di una piit grande liberta interiore.

Questo d pud atutare ad avvicinarci gli uni gli altri, senza falsa modestia, con una pit grande
poverta e misericordia.

(i dona la possibilitd di crescere nella comprensione gli uni degli altri, grazie a tutti gh
avvenimenti della vita.

Gl scontri stessi, inevitabili essendo quello che siamo, possono essere utili, se sappiamo
superarli con il perdono reciproco, concretizzato non soltanto con parole di riconciliazione,
ma con una crescita delle attenzioni, del rispetto e della stitna.

Infine, ci sensibilizza ad una maggiore attenzione gli uni per gli altri, ciascuno attento a far si
che il fratello o la sorella trovi pace e liberta nella fedelta alla propria vocazione evangelica.

LAVITA FRATERNAE LA REVISIONE DI VITA

Essendo I'amore fraterno il “comandamento nuovo” del Signore, & importante che, nella
nostra vifa, il nostro tentativo di obbedienza a questo comandamento sia confortato da atti
religiosi compiuti insieme, atti ispirati dalla nostra fede nella presenza di Gestt, secondo la
sua promessa: “Se due di vof sopra la terra sono riuniti nel mio nome, io sono in mezzo a
ford” (ML 18,20),



Citre alla comunione nella preghiera, nell’Eucarestia, nella prossimita ai poveri, che
vivificano la nostra comunione fraterna, dobbiamo considerare un atto religioso impertante
1a revisione di vita.

La revisione di vita & nello stesso fempo una messa in evidenza delle nostre relazioni
fraterne, e una ricerca, in comune, delle esigenze concrete della volonta di Die su ciascunc di
noi e sulla nostra fraternita. Questa ricerca deve essere fatla a partire dalia vita, e in funzione
dela situazione particolare di ciascuno, per un pit grande realismo della nostra
testimonianza evangelica. Per questo deve essere preparata e fatta sotto lo sguardo di Dio.

Se riusciamo, nella nostra vita fraterna, a “compiere ia volonta del Signore”, che & la
legge deli'amore fraterno, sapremo “portare i pesi ghi uni degli altri”, e sapremo “accoglierci
oli uni eli altri, come Gesii ci ha accolti/e”.

E nella nostra vita fraterna, i! Signore ci donerd un migliore accostamento a Lui nel suo
mistero di Die Uno: “Come fu, Padre, se in me od io in te siano anch’essi una cosa sold’
(Gv.17.21).

E’ chiaro che vivere queste non @ facile. Resta verc, perd, che una delle maniere di
vivere, i valori della vita cristiana, Yamore di Dio e I'amere degli uomini, & di viverli nel
celibato e insieme con un gruppo di fratelli o di sorelie.

La nostra vita fraterna costituisce Ia realizzazione prima di questo amore per ghi altri: ed &
anche nn aiuto a camminare verso questo ideale della vita cristiana.

Questo duplice titolo della vita fraterna - che non é necessariamente vivere insieme- ¢ un
eiemento essenziale della fraternita al seguito di fr.Charles.

Malgrado i desideri e gli sforzi di ciascuno di realizzare attraverso la preghiera e la
fedelta ad una vita spirituale ed eucaristica, 'unione tra di noi, a immagine dell'unione che
esiste tra Gesu e il Padre, dobbiamo constatare che incontriamo difficolta e falliment per
arrivare a questa vita fraterna. E constatiamo anche che la maggior parte di queste difficolta
non derivano dalla infedelta a questa vita spirituale, ma dal fatto che siamo vwomini e donne,
e che la grazia non fa da sola quello che deve essere fatto da noi, aiutati dalla grazia.

E' in questa prospettiva che vorrei sottolineare due punti che mi sembrano importanti
per favorire la realizzazione di una vita fraterna.

Anzitutto, perche la vita fraterna possa essere per ciascuno di noi un aiuto, deve permettere
prima di tutto a ciascuno di realizzare se stesso e di rispondere, secondo quello che si &, alla
chiamata personale che <i ha condott alla Fraternita.

Questo esige che cascuno possa trovare il suo spazie nella fraternita, e quindi che gli aitri le
lascino lo spazio sufficiente.

Incltre bisogna tenere presente che una vita fraterna & qualche cosa che si realizza
poco a poco, & un ideale al quale si tende, e quindi non fare come se si fosse gia amici/amiche
o che i si conosca gia per il seniplice fatto che abbiamo scelto la Fraternita. £ qualcosa a cud
dobbiamo tendere, a cui si arrivera forse, o no, dopo anni.

" La moltitudine di coloro che eranc venuti alla fede aveva un cuor sole e un'anima
soia” (Atti 4,32-3 55, Gl Atti ¢ offrono un quadro della vita delle prime comunita cristiane
stcuramente avvincente.

I gruppo dei credenti ci appare unito, legato dalla pratica della condivisione, ma anche da
un forte senso di intimitd spirituale. Si fratta ovviamente di una rappresentazione idealizzata,
che trasferisce nel mondo dei fatt un ideale mai pienamente raggiunto e raggiungibile, ma



cid che vorrei sottolineare & che si tratta, a mio avviso, di un ideale pericoloso, se preso alla
lettera.

Non credo che la Fraternita debba sforzarsi di diventare “un cuor solo e un‘anima

sold’. La Fraternita vive se d sono molti cuori in commnicazione tra loro, legati
dall’accettazione dell’altro cosi com’e, dalla consuetudine al confronto e all'ascolto e anche
dall’affetto che invariabilmente nasce quando ¢i si pone gli uni di fronte agli altri con onesta e
frasparenza.
E’ perd anche importante ricordare che volersi bene non cancella le differenze (di idee, di
sensibilita, di scelte anche), né i conflitti, che per forza nascono tra coloro che mettono in
gioco qualcosa di importante di sé. e non si accontentano di “stare bene insieme”. Cio che
voglio dire é che non dobbiamo fare un mito dell essere “un cuor selo e un'anima sola”,
perché il rischio & che dietro a questo mite si nascondano cuori spenti o superficiali, o
psicologicamente dipendenti.

Quindi fare attenzione a non bruciare le tappe e a saper valutare la qualita reale delle
nostre relazioni man mano che esse crescono. Perché ¢ da questa qualita che dipende spesso
cid che si pud comunicare e cid che si puo fare insieme, per realizzare quella che & la nostra
missione nella chiesa e nel mondo.

VIT'A FRATERNA E MISSIONE

E’ importante, anche dal punto di vista defla nostra psicologia, essere apert alla missione che
i ¢ affidata. Allora i nostri incontri non devono essere solo il momento della scoperta detla
nostra comunione fraterna, ma anche il momento per definire meghio ¢ specificare la nostra
missione. E allora se il “clima fraterno” & essenziale, la definizione di un progetto lo & pure,

Forse alcuni incontri, riunioni, possono, qualche volta, essere pesanti, faticosi: resta
che la nostra comunione, i nostri progetti, il nostro “cammino di vita” prendono carne e si
costruiscono attorno a questi momenti di incontro: & innegabile, & inevitabile.

Credo che sia necessario fare uno sforzo costante per definire e ridefinire i progetti
concreti della fratenitd, per valutarli, per aggiornarli.

Nelle comunita religiose la missione e 1o stile sono ben definiti e fissati, nel fine e nei
mezzi, nella fraternita 1'impegno & definito da una spirituality, da wno spirito, quello di fr.
Charles, un “fine” che richiede di essere attualizzato in differenti forme e maniere secondo i
contesti. In questo semso, come & detto nel “Cammino di vita”, la fratermita e wn
apprendistato dell’amore universale.

Questo lato “aperto” della nostra vocazione dovrebbe essere motivo di soddisfazione
e anche di gioia, di soddisfazione.

Nello stesso tempo, accettando gli accenti differenti di ognuno di noi e di ogni fraternita, 2
importante che ci sia un “tronco comune”, ben radicato e solido, che permette che i rami si
estendano in differenti direzioni.

Uno dei segni pit importanti della “salute” di una comunita & ia sua capacita di
accettare e di integrare le differenze senza perdere la propria identita.

Quando la diversitd dell’altro cessa di essere una specie di minaccia e diventa una ricchezza,
¢ segno che si ¢ In cammino verso una vera maturitd. Ma la condizione essenziale per
realizzarla @ di essere ben radicati, su una solida base comune.

E' questa la strada: una comunione profonda su un “cuore’ comume e wn sano
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pluralismo nelle manifestazioni concrete... il tronco e i rami: solido il primo, flessibile gli altri.
Ma attenzione: mai viceversa.

Il “cuere” della vestra comunione, oltre alla scelta del celibato. sono la scelta di fare
delle beatitudini la vostra regola di vita, ispirandosi alla vifa e al messaggio di Charles de
Foucauld. il mettervi dalla parte dei poveri, degli assetati e affamati di giustizia, come fr.
Charles, il ricercare una relazione persomale di amicizia con Gesit nella preghiera,
nell’Hucarestia, nell’asceolto della Parola di Dio, nel vivere “da sorelle”.

Non ¢’é fraternita se non '@ vita di preghiera, se la nostra vita non & inquadrata da
una “struttura” di preghiera.

Non c’e fraternita se non ¢’¢ prossimita ai poveri, agli affamati e assetati di giustizia,
una prossimitd fraterna che sappia fare comunione con le realta umane piti semplici.

3 dobbiamo mettere davanti ai poveri, agli affamati e assetati di giustizia. a quanti, credenti
o no, lottano e si impegnano per un mondo diverso, per la dignita di tutti, come fratelli e
sorelle capaci di essere veramente prossimi e farci solidali, capaci di legarci con una vera
alleanza con coloro che soffrone.

Non “da lontano”, non “dall’alto”. ma veramente “a fianco”... con mezzi semplici, e
soprattutte con una offerta di amicizia. Essere fratelli e sorelle dei poveri con una prossimita
fisica e umana & un marchio tipico della fraternita. Penso che non basti pit il “Come loro” di
Rene Voillawme, ma ci vucle il “Con loro”.

Non ¢'e fraternita se non ¢'# comunicne fraterna, se non si vive in alleanza con i fratelli
o le sorelle, in una reciproca presa in carica, con una sorta di prossimita di amicizia che 2
tipica della Fraternita.

Questi tre “pilastri”, chiamiamoli cos), sono il frutto dell’unica esperienza di Dio che 2
ali’origine della vocazione di ciascuno di noi.
E sono anche la testimonianza visibile di questa esperienza, sono il “linguaggio” esistenziale
che ci permette di dire esteriormente come ii Dio Vivente & degne di essere amato per se
stesso e sopra di tutto.
Cuesti tre pilastri definiscono la nostra maniera di essere davanti a Dio, ai fratelli e alle
sorelle. davanti ai poveri, seconde uno stile proprio della Fraternita, segnata dalla semplicita
e da un tono profondo di umanitd. Sono il “cuore” della nostra vocazione e anche della
nostra missione, perché la nostra prima missione ¢ di essere uomini e donne di preghiera,
uomini e donne di comunione, fratelli e sorelle dei poveri, degli assetati e affamati di
giustizia,

Voi vivete in contesti e situazioni di vita differenti; un orientamento unanime a questo
Livello, penso, sia impossibile e forse neppure sano. Tante pit che, nel nostro mondo, la
testimonianza del vangelo, I'impegno per il Regno esigono sempre uno sforzo di creativita e
i originalita, al i fuori dei sentieri battuti, qualche volta inesplorati, qualche volta anche
aprendo nuovi sentieri.

Metterci come veri fratelli e sorelle accanto ai poveri in vista di una reale solidarieta
con lore, esigera sempre da noi uno sforzo di ascolto, ma anche una estrema Liberta di
risposta. “Ama e fa' quello che vuei”.. queste parole di sant’Agostino devono sempre
metterci in guardia contro la tentazione di restringimento o di rinchiudersi in una definizione
astratta 0 roppo stereotipata. Tutto ci & permesso (per utilizzare un linguaggio pitt packine)
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con il solo limite di non tralasciare nessuno dei tre pilastri.

Abbiamo ereditato da fr.Charles e dalle varie tamiglie della Fraternita wuna
meravigliosa spiritualita della gratuita che, credo, abbia marcato tult noi e di cui dobbiamo
ringraziare il Signore. Ma dobbiamo vigilare perché non diventi una specie di ideologia
marcata da una posizione negativa: “la nostra vocazione é di non fare.. “non accetiamo
di...”, “non siamo come... Y e

Nella nostra solidarieta con i poveri ogni impegno ecclesiale o sociale & possibile, e
Spesso necessario, purché non ¢ allontani dalla nostra vita di preghiera, purché non isoli la
commnione con i fratelli e le sorelle, purché non ci separi dalla vicinanza ai poveri,

Quest tre “purché” scno il limite, ammesso che siano un limite e non piuttosto una
ricchezza. Questi pilastri arricchiscono il nostro fmpegno, gli donano forza e verita, pitr che
limitarlo: aprono orizzonti, pitt che chiuderli.

CONCLUSIONE

Ho fatto un grande “giro”, troppo lungo e troppo rapido; sono temi che meriterebbero un
approfondimento e sarebbe bene che li riprendeste nei vostri incontri mensili.

Voglio ritornare al punto di partenza: & fondamentale che questa ricerca sullo stile di
vita, la facciate insieme, in comunione profonda.

E’ una ricerca che fa appello alla creativita, ma non all'individualismo; si tratta di due cose
ben differenti! E’ per questo che gli incontri mensili hanno un ruoio fondamentaie: Ii la vostra
comunione, il vostro impegno, prendono carne, si specificano e si rinmovano.

Sulla solida base di questi tre pilastri, cercate di fare insieme questa ricerca di scelte di
vita, molto attente a leggere i segni concreti delle realta differenti del vostro inserimento e
defle vostre situazioni di vita: le situazioni sociali e anche culturali differenti richiedono
necessariamente delle risposte differenti.

La gente in mezzo alla quale viviamo sono delle persone concrete, fatte di carne e ossa; i loro
appelli sono concreti. Non si possono dare delle risposte generiche, o delle risposte venute da
fuori... Sarebbe una mancanza di rispetto.

E poi, evidentemente, essere ugualmente attenti ad ascoltare i desideri personali di ciascuno,
a capire di che cosa ha bisogno nel momento particolare che sta vivendo. Anche questo &
fondamentale. Se dimentichiamo questo... sarebbe un’altra mancanza di rispetto.

E" chiaro che I'impegno a “fare fraternita” non ¢i deve Impedire di allargare gli
orizzonti del nostro cuore al mondo intero e di sentirci solidali con tutti coloro che nel mondo
lottano e pagano di persona per un mondo diverso, per una maggiore dignita per tutti, per la
pace, la giustizia e 1a salvaguardia del creato.

E" un amore particolare che diventa universale. Non possiamo sentirci in comunione,
amare, commuoverci, impegnarci per i palestinesi o gli iracheni o chi vogliamo noi, e non
siamo capaci invece di fare comunione, di sentirci prossimi ai fratelli e alle sorelle che
abbiamo scelto.






